
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 18/08/2025au Dimanche 24/08/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
18/08/2025

Concombre vinaigrette
Boulettes de bœuf, sauce tomate

Semoule
Haricots plats ciboulette

Plateau de fromage
Mousse au citron et crumble

Pause
gourmande

Potage de carottes
Pâtes à la carbonara (lardon, crème)

Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
19/08/2025

Saucisson à l'ail
Aiguillettes de poulet sauce crème paprika

Purée de pommes de terre
Piperade

Plateau de fromage
Crème prise au café

Pause
gourmande

Potage de légumes
Quiche au thon

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
20/08/2025

Betteraves au vinaigre de framboise
Chipolatas et merguez grillées

Frites
Plateau de fromage

Petit pot de glace vanille-fraise

Pause
gourmande

Potage de légumes
Chèvre chaud salade verte

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert vanille

JEUDI
21/08/2025

Salade parisienne (jambon, emmental)
Lasagnes bolognaise (bœuf, tomate)

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Tiramisu

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Crêpe au fromage

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
22/08/2025

Salade de brocoli sauce cocktail
Saumonette au citron

Riz pilaf
Choux de Bruxelles
Plateau de fromage

Pomme au four

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Bruschetta tomate mozzarella basilic

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert chocolat

SAMEDI
23/08/2025

Céleri rémoulade (mayonnaise moutardée)
Rôti de porc frotté au sel

Pâtes Coquillettes au beurre
Carottes aux oignons
Plateau de fromage

Semoule aux raisins secs

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Salade de harengs pomme de terre à l'huile

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
24/08/2025

Œuf dur mayonnaise
Brochette de dinde

Pommes de terre boulangères
Aubergines au four
Plateau de fromage

Tartelette sablée chocolat

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


